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Cyhklista -
pési zéna, obytna z0N4,

chodnil, stezha pro €3

Vysvétli vyznam dopravniho znaceni. Uved priklad, kde se s nim
miiZeme setkat a kdo se na téchto mistech miiZe pohybovat.

Vysvetli vyznam dopravniho znaceni. Uved priklad, kde se s nim
muzZeme setkat a kdo se na téchto mistech miize pohybovat.




chednils, stezha pro cyhlisty

Cyhklista -
pési zéna, obytna z0N4,

Vysvétli vyznam dopravniho znaceni. Uved priklad, kde se s nim
muzZeme setkat a kdo se na téchto mistech miize pohybovat.

PESTH ZONA | e

@ e

ZASOBOVANI
10-14h

Zamysli se, jestli takovéto dopravni znaceni najdes i u vds v obci.
Zkus tato mista zakreslit do mapy. Pokud takovdto mista v obci nejsou, navrhni,
kde by chodciim nebo cyklistiim pomohla.















Cyhklista D
odboiovani, piredjizdent,

zsastavovani

Prohlédni si mapu na Pracovnim listé 2, zamysli se a napis, na co vSechno
musi$ ddvat pozor pri prijezdu kriZovatkou.

Pro tvoje bezpeci je nesmirné dileZity zpuisob objizdént prekdzky.
Vis, jak se to déld? Napis jednotlivé kroky:

Stejné jako objizdéni prekdzky, je diileZité i sprdvné zastaveni, tak aby vozidla
za tebou védela, Ze budes zastavovat a stacila pribrzdit. Jak to udeélds?

Jisté vis, Ze pro bezpecné prejiti vozovky existuje prechod pro chodce.
Existuje néco takového i pro cyklisty? Muzes i nakreslit a popsat:



Cyhilista
Na stinic:, VP




Cyhilista
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Na stinse€s,
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Zamysli se, jakd nebezpeci na nds
Cithaji pri jizdé na kole ve mésté:

o

.

Zamysli se, jakd nebezpeci na nds
Cthaji pri jizdé na kole v prirode:

o
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vev s

Zamysli se a zkus vyjmenovat situace, ve kterych by bylo mnohem bezpecnéjsi
sesednout z kola a vést ho. Vysvétli proc.

Vv s












Cyhlista

Vviditelnost



Nakresli/napis rozdily ve viditelnosti barev (v metrech) — modré oblecenti,
cervené oblecent, Zluté obleceni, bilé obleceni a reflexni obleceni
(miiZes zndzornit barevné do tabulky).

Zkus vyresit ndsledujici priklad: Spocitej, za jak dlouho nds dostihne auto jedouct
rychlosti 90 km/h, kdyZ nds vidi na vzddlenost 200 m a potom na vzddlenost 50 m.









Pojedeme na ndvstévu,
kam st mdam ale uloZit véci,
aby mi co nejméné prekdzely?







Cyhilista za.

- o o° d
Nebezpeéna jizaa,
zavazadia na kole

Vv

na ty, které jako cyklisté neovlivnime (stav vozovky apod.), a na ty,
které ovlivnime (nebezpecné chovdni).




Spaj obrdzky (shora dolii), jak si myslis, Ze jdou za sebou,
a popis cely pribéh, co si myslis, Ze se na obrdzcich stalo.
Jsou zde ukryté tri prihody.

Vsechny zacinaji stejné:
Terezka vyjela za kamarddkou...




Cyhlista - o of
NMebezpeénd jizda,

Nize jsou vypsané nebezpecné situace pri jizdeé na kole.
Proc si myslis, Ze jsou nebezpecné?

............................................................................
o .

Jizda bez drzeni
Jizda s nohama mimo Slapadla

DrZeni se jiného vozidla

Jizda s rucénim vozikem

Jizda se psem na voditku

.
®emecccccccccccccccccccccccccccccccccccnc”®

Jizda s druhym kolem

Vezeni druhé osoby

MiuizZe byt nebezpecim i volba umisténi ndkladu na kole?
Kam takovy ndklad sprdavné ulozime? Oduvodni!

Ve skupiné si vyberte jednu z vyse uvedenych nebezpecnych situact
a vymyslete pribéh, co vsechno se miiZe stdt, se vSemi ndsledky.
Nezapomerite, koho vseho takovd situace zasdhne
(napt. lékare, dotyéného clovéka, jeho blizké, jaké budou zdravotni ndsledky...).
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.q .
emeccccccccccccccccwe



Kdyz jedu na kole, prilbu pouzZivam
a) vZdy
b) jen na silnici

c) Jjen v lese, kde jsou stromy

Kdyz jedu na kole a potrebuji zménit smer jizdy
a) musim pouZit blinkr, jako auto
b) musim ukdzat rukou

¢) nemusim nic ukazovat

Pokud jedu na kole ve tmé
a) musim pouZit predni na zadni svétlo
b) po silnici viitbec nesmim jezdit, jen po cyklostezce

c) staci mit reflexni obleceni

Na kterém obrdzku je prilba nasazend na hlavé sprdvné?

a) b)

Pokud ndm uz je 10 a vice let, PESI ZONA
v prostoru za touto znackou miiZu jet na kole?

a) ANO @
b) NE

ZASOBOVANI
10-14h




